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ETKiNLIKLER

1.ETKiNLIK TARiHi: 05.KASIM 2016

" AILE HEKIMLIGi UYGULAMASINDA SORUNLAR VE ¢6ZUM ONERILERI" CALISTAYI

GEREKCE:AILE HEKIMLIGI UYGULAMASINDA SORUNLAR

AMACI: Her uygulamada oldugu gibi aile hekimligi uygulamasinda da aksakliklar ve sorunlar
yasanabilmektedir. Sivil toplum kuruluslarinin en 6énemli gorevi, sistemin aksayan yonlerini ortaya
¢ikararak iligkilerin daha saglam zemine oturmasini ve kalici ¢alismalara imza atilmasina onculik
etmektir.Etkin bir sivil toplum 6rglitli olarak, her turli polemikten uzak, tamamen bilimsel temellere
dayanarak meslegimize ait durum tespitleri yaparak yayginlasabilir, stirdurilebilir ¢cdziimler iretmeyi
asil sorumlulugumuz olarak goérmekteyiz. Bu amagla, " Aile Hekimligi Uygulamasinda sorunlar ve
¢6ziim oénerileri' konulu bir ¢alistay planladik. Calistayimiza il diizeyinde Aile Sagligi Merkezlerimizden
temsilciler, Aksaray Tabip Odasi, Aksaray Eczacilar Odasi, Saglik Sen ve Tirk Saglk Sen Aksaray Subesi
katilmistir. Bu calistayin aile hekimligi sisteminin sorunlari ve bu sorunlarin ¢6zimi konusunda bir
onculuk teskil etmesi, sorunlarin sistematik bir sekilde belirlenerek ¢6zim o6nerilerinin ortaya
koyulmasi ve aile hekimligi uygulamasinin ileriye gotiriilmesi konusunda katki saglamasi amaclandi.

KATILAN KiSi: 90

KONUSMACI:DR.H.SENOL ATAKAN

KONUSU: AILE HEKIMLIGi UYGULAMASINDA SORUNLAR VE COZUM ONERILERI

ACIKLAMA:Aksaray’da saghktaki butliin STK lar ve idari kadronun bir araya gelerek sorunlar ve
¢Ozlimlerini bulmak icin bir calistay yapildi. Aksaray’da bir ilk gerceklesti. Yaklasik 8 saat stiren bir beyin
firtinasi yasandi. 10-15 kisilik gruplara ayrilarak 6 masada moderatorler esliginde tartismalar
yapildi.Sonug raporumuz yazili olarak hem Valimize hem de Kurumumuza sunuldu.



GORSELLER:




2.ETKINLiK TARiHi: 05.04.2016

GEREKCE:SAGLIKTA SIDDETLE iLGiLi SAHADA YAPTIGIMIZ ARASTIRMAYI SUNMAK.

AMACI: VALIMIZ ILE SAGLIKTA SIDDET KONUSUNDA FARKINDALIGI ARTIRMAK.

KATILAN KIiSILER : AKAHED YONETiIM KURULU

ACIKLAMA: Arastirmamizi sunduktan sonra; Toplumda genel olarak siddettin arttigi ama 6zellikle saghk
¢alisanlarinin diger meslek gruplarina gore 16 kat daha fazla siddete maruz kaldigi belirtilerek, siddetin
sebeplerine yonelik sahada yapilan bilimsel calisma sonuglari Sn. Valimize sunuldu. Saglikta hizmet alan
kisilerin hak ve sorumluluklarini bilmemesi ve yasal olmayan istekleri yerine getirilmeyen Kkisilerin
seslerini yukseltmeleri, sikayette bulunmalari ve bu durumun hakli olarak algilanmasi nedeniyle aslinda
kiglk suglarin ceza gormemesi nedeniyle Saglik g¢alisanlarina siddet gittikce tirmanmaktadir. Siddeti
sona erdirmeye yonelik ¢oziim Onerileri ve saglik ¢alisanlarinin talepleri iletildi. Vurgulanan konular ve
¢Ozim onerileri olarak Merkezi tedbirlerin yaninda yerelde neler yapilabilecegi tartisildi. Bunlar;

- Usulstiz istekler sebebiyle ¢ok fazla olay meydana gelmekte.Vatandas memnuniyeti yanlis
algilanmakta. Hukuksuz talepler ile saglk calisanlari Gizerinde baskilar artmakta. Toplumsal ve hukuksal
kurallara bagh kalmamiz gerektigi vurgulandi.

- Acil servise yapilan gereksiz yapilan basvurularin azaltilmasina yonelik ¢alismalar konusuldu. Saghk
hizmetlerinden vatandagin nasil yararlanacagina yonelik saglik idareleri tarafindan saghk okur
yazarligini artirmaya yonelik ¢alismalar yapilmasi belirtildi.

- idareciler tarafindan siddetin gérmezden gelinmesi, sézIi siddetin Snemsenmemesi, hasta psikolojisi
denilerek hafifletilme egiliminde olunmasi konusunda uyarilar yapilmasi gerektigi vurgulandi . Siddete
ugrayan saglik calisanlara duyarliik gosterilerek Kamunun giiciinlin gosterilmesi gerekli her tirla
desteklerinin verilmesi gerektigi ifade edildi. Haksiz sikayetlerin (usulsiz isteklerin yerine getirilmemesi
sebebiyle) hicbir arastirmaya tabi tutulmadan isleme konmasi engellenmelidir..

- Yerel medya organlarinda saglk haberleri flitursuzca yayinlanmaktadir. Yayinlanan bircok haberde
olumsuzlukla sonuglanan dogal bir olay skandal olarak aktarilmaktadir. Bu tir yorumlar bilerek veya
bilmeyerek halkimizda, camiaya karsi bir siddet olusturmaktadir. Saghk konusunda, saghk
profesyonellerinden onay almadan haber yapilmamasi saglanmahdir.

- Ayrica verilen ornekler izerine Sosyal medya ve iletisim sitelerindeki siddete yoneltilen paylasimlar
konusunda Sn. Valimiz kurumlarin hassas olmasini ifade etti.

- Adli mercilerle goérusilip saglk c¢alisanlarina siddet uygulayanlara karsi taviz verilmemesinin
saglanmasinin caydirici olacagi ifade edildi.

Saglikta siddetle ilgili yapilan bu ziyaret konuyla ilgili hassasiyetlerin artirilarak karsilikli goris
alisverisinin devam ettirilmesi ifade edilerek sonlandirildi.

GORSELLER:

S




3.ETKIiNLiK TARiHi: 09.02.2016

GEREKGE:iL CEVRE MUDURLUGU MAHALLI CEVRE KURULUNDA AiLE HEKIMLERININ TEMSILIYETI
AMACI: AiLE HEKIMLERININ HER PLATFORMDA TANITMAK VE HAKLARINI SAVUNMAK

KATILAN KiSi:DR.H.SENOL ATAKAN , DR.OSMAN TATLISOZ, DR.HARUN YALCINKAYA

KONUSU:YILLIK TIBBi ATIK BERTARAF UCRETLERININ BELIRLENMESI, TIBBi ATIKLARLA iLGIiLi iL
DUZEYINDE YASANAN SORUNLARIN DEGERLENDIRILMESi

ACIKLAMA:TUm Aile Hekimlerimizi yakindan ilgilendiren tibbi atik konusunda bertaraf Ucretlerinin
belirlendi. Aile Sagligi Merkezlerinin konuyla ilgili sorunlari aktarildi.

GORSELLER:

)

4.ETKINLiK TARiHi: 05.12.2016

GEREKCE:ASI, PERFORMANS KOMISYONLARINDA TEMSILIYET
AMACI: ASI , PERFORMANS KOMIiSYONLARINDA AiLE HEKIMLERININ HAKLARINI KORUMAK.
KATILAN KiSi: ASI KOMISYONUNA ; DR:;TURGUT DURAK
PERFORMANS KOMiISYONUNA ; DR.M.TANKUT SEViM
ACIKLAMA:AKAHED Y6netim Kurulunun aldigi kararla asi ve performans komisyonuna Aile Hekimlerini

temsilen Yonetim Kurulumuzdan temsilciler katildi. Aile Hekimlerinin Haklari savunuldu.Bir cok dosyaya
da mudahil olduk.

GORSELLER:




5.ETKiNLiK TARiHi: 15.01.2016 EHLIYET RAPORLARI TOPLANTISI

GEREKCE: 01/01/2016 tarihinde yurarliuge giren“Suirticti Adaylari Ve Suruculerde
aranacak Saglk Sartlari ile Muayenelerine Dair Yonetmelik" te Degisiklik Yapilmasi.

AMACI: KONUYLA iLGiLi RESMi KURUM VE OZEL SURUCU KURSLARININ BIiLGILENDIRILMESI

KONUSU: Siricl saglik raporlari ile ilgili yonetmeligin uygulamalarinin anlatiimasi

aile hekimlerinin konuyla ilgili yasadiklari sikintilarinin azaltilmasina yonelik 6ncelikle ilgili
muhataplarimizla toplanti davetinde bulunarak bulustuk.

KATILIM : AKAHED YONETIM KURULU, KAMU HASTANELERI GENEL SEKRETERLIGI, EMNIYET
MUDURLUGU, AKSARAY SURUCU KURSLARI DERNEGI

ACIKLAMA:Aile Hekimlerinin verdigi raporlarin ilgili kuruluslarca dogru degerlendirilerek yanlis
yonlendirmelerin 6niine gecilmesi saglanildi. Toplanti sonucu yerel diizeyde amacimiza ulastik.Belirli
konularda asgari mistereklerde anlasildi.Ana konularda ortak goris ile ilgili bakanliklardan sorulmasi
icin fikir birligine varildi.

GORSELLER:

Ehliyet chilciﬁq.l
Islemleri Igin Saglik Raporu A

6.ETKINLiK TARiHi: 07.04.2016

GEREKCE: Aile hekimlerinin teshis ve tedavi amaciyla laboratuar kullanimi ile ilgili sorunlar
AMACI: Aile hekimlerinin laboratuar konusunda donanimini artirmak.

KATILAN KiSi: DERNEK UYELERI

KONUSMACI: DOC.DR.ZAFER YONDEN, YRD.DOG.DR. OGUZHAN OZCAN.

KONUSU: OZELLIKLE BiYOKIMYA, HEMATOLOJi, HORMON, iDRAR TETKIKLERI OLMAK UZERE TUM
TAHLILLERLE iLGILi ANLATIM.

ACIKLAMA: Cok basarili gecen toplanti sonrasi son gelismeler anlatildi ve birgok bilgi yenilendi.
GORSELLER:

AKAHED || | AKAHE

Birinci Basamakta Akilct Laboratuar Kullanimi Kursu'na

katltminizdan mutluluk duyariz.

AKAHED AKAHED
vomermoauiy  R0) QL vosenmsumi }"”

Konugmaci : Yar. Dog. Dr. Oguzhan Ozcan - Mustafa Kemal Universitesi
Yer : Aksaray Adagl Otel




7.ETKiNLiK TARiHi: 27 HAZIRAN 2016 AKSAM YEMEGi

GEREKCE: AKAHED SOSYAL FAALIYETI VE TANITIMI.

AMACI: AILE HEKIMLERININ ITiBARINI ARTIRMAK VE 1.BASAMAK SAGLIK HiZMETLERININ ONEMINi
VURGULAMAK

KATILAN KiSi: 150 KiSi

KONUSMACI: DR.H.SENOL ATAKAN

KONUSU: UYELERIMIZLE BIRLIKTE AKSARAY'DAKI BUTUN RESMi KURUM VE OZEL KURULUS
TEMSILCILERINE IFTAR YEMEGI. AKAHED demokratik sistem icerisinde saglk sektoriiniin ve aile
hekimlerinin haklarini korumak, seslerini duyurabilmek igin, yasal sinirlar igerisinde her tirla
micadelesini kuruldugu giinden beri yuritmektedir.

ACIKLAMA: 1.Basamak saglk hizmetleri saghgin en 6nemli boliimiinii olusturmaktadir. Bakilan hasta
sayisl, koruyucu hekimlik uygulamasi ve hastanin saglik hizmetleri icinde dogru ydnlendirilmesi
sayesinde ciddi olarak tlkemizin kaynak kaybini dnler. Acil servis hizmetleri,Anjiyo veya yapilan organ
nakilleri kadar medyatik olmamasi 1.Basamak saglik hizmetlerinin 6neminin gézden kagmasina neden
olmamalidir. 1.basamakta koruyucu hekimlik uygulamalari ile insanlarimizin saghklarinin daha kotlye
gitmesi 6nlenerek toplam saglik gereksinimi belki de %100’den fazla bir oranda azaltiimaktadir. Birinci
basamak saglik hizmeti olmayan bir saglik sistemi yok olmaya mahkamdur.

GORSELLER:

AKAHED

Aksaray Aile Hekimleri Dernegi Olarak Diizenleyecegimiz iftar Yemegine
Tesrifleriniz Bizleri Onurlandiracaktir.

Tarih : 27 - 06 - 2016 Pazartesi Dr. H.Senol Atakan

Saat : 20:20 Aksaray Aile Hekimleri Dernegi
- 2 S Yonetim Kurulu Baskani
Yer :Agach Tesisleri Havuz Basi




8.ETKINLiK TARiHi: 27.EYLUL 2016

GEREKCE:YENI ATANAN VALIYE HOSGELDIN ZIYARETI

AMACI: VALIMIZE AiLE HEKIMLIGI KONUSUNDA BILGILER VEREBILMEK. SiViL TOPLUM ORGUTU
OLARAK GORUS ALISVERISINDE BULUNMAK.

KATILAN KiSILER : AKAHED YONETIM KURULU

ACIKLAMA: 27.09.2016 tarihinde Aksaray Valimiz Sn. Aykut Pekmez'e AKAHED y6netim kurulu olarak,
hos geldin ziyaretinde bulunduk.

Sayin Valimizle Aksaray'da ve lilkemizde birinci basamagin durumu, sorunlari ve ¢6ziim Onerileri
ile ilgili gorts alisverisi yaptik. 1.Basamak saglk hizmetleri saglhgin en o6nemli bolimini
olusturmaktadir. Bakilan hasta sayisi, koruyucu hekimlik uygulamasi ve hastanin saglik hizmetleri icinde
dogru yonlendirilmesi sayesinde ciddi olarak kaynak kaybini dnler. Acil servis hizmetleri,Anjiyo veya
yapilan organ nakilleri kadar medyatik olmamasi 1.Basamak saglik hizmetlerinin 6neminin gézden
kagmasina neden olmamalidir. 1l.basamakta koruyucu hekimlik uygulamalari ile insanlarimizin
sagliklarinin daha kotuye gitmesi 6nlenerek toplam saglik gereksinimi belki de %100’den fazla bir
oranda azaltilmaktadir. Birinci basamak saglik hizmeti olmayan bir saglk sistemi yok olmaya
mahk(dmdur. ilimizde aile hekimligi 6.yilinda. Vatandasimizin ¢ogu uygulamadan memnun. Fakat
memnuniyet karsilikl olmalidir. Halkin memnuniyeti yaninda galisaninin da memnuniyeti géz 6niinde
bulundurulmalidir. Mutsuz bir galisandan istenilen verim ve is ¢iktisi beklenemez. Bu yuzden aile
hekimlerinin talepleri de yoneticiler tarafindan goz ardi edilmemelidir.

AKAHED Yonetim Kurulu olarak Sn. Valimiz icin hazirladigimiz birinci basamak konulu
detayli raporu sunduk. Ozellikle Sevk zinciri ve hastalarin saglik kuruluslarindaki siddete yénelik
davranislari konusundaki goruslerimizi kendisi de destekledi.Yeni gorev yerinin Sayin Valimize ve
Aksaray'a hayirli olmasi dileklerimizi ileterek ziyaretimizi sonlandirdik.

GORSELLER :




9.ETKiNLiK TARiHi: 29.03.2016 BASIN ACIKLAMASI

GEREKGE:SAGLIKTA SIDDET

AMACI: SAGLIKTA SIDDET KONUSUNDA KAMUOYU OLUSTURMAK VE iLGiLi YASANIN CIKARILMASINI
SAGLAMAK. KAMUOYU OLUSTURMAK iCIN BASIN ACIKLAMASI

KATILAN KiSILER : AKAHED YONETiIM KURULU VE BUTUN UYELER

ACIKLAMA: SAGLIK CALISANLARINA YONELIK SIDDET EYLEMLERI HER GECEN GUN ARTARAK DEVAM
EDIYOR. Her gegen giin toplumun bircok alaninda oldugu gibi saghk sektériinde de siddetin arttigi
bilinmektedir. Diger is alanlarina gore siddetin saghk alaninda da ortaya c¢iktigini hatta her gegen giin
katlanarak arttigini gérmekteyiz. Siddet asla miisamaha gosterilecek bir olgu degildir. Siddet karsisinda
hic kimse sessiz kalma hakkina sahip degildir. Toplumun biitin kesimleri siddeti engellemek igin
seferber olmali ve tepkisiz kalmamalidir. Ulkemizde siddet bir sosyal sorun haline gelmistir. Diinya
Saglik Orgiitii (WHO), Uluslararasi Calisma Orgiitii (ILO) ve Uluslararasi Hemsireler Birligi (ICN)’nin
birlikte yaptirdigi bir arastirmaya gore saglik calisanlarinin %50’sinden fazlasi mesleklerini uyguladiklari
her hangi bir zamanda siddete maruz kalmaktadirlar. Saghk alaninda hizmet verenler diger is
alanlarinda galisanlara gore 16 kez daha fazla saldiriya ugramaktadirlar. Siddet ¢ogu zaman soézli
bazen de fiziksel olarak yapilmaktadir. “Siddetin temel nedeni yasal olmayan taleplerin aile hekimince
reddedilmesidir’“Siddetin Engellenmesinde Mevcut Yasal Diizenlemeler Yetersizdir ve Caydirici
Degildir” Saghkta hizmet alan kisilerin hak ve sorumluluklarini bilmemesi ve yasal olmayan istekleri
yerine getirilmeyen kisilerin seslerini yiikseltmeleri, sikayette bulunmalari ve bu durumun hakh
olarak algilanmasi nedeniyle aslinda kiigiik suglarin ceza gormemesi nedeniyle Saglik g¢alisanlarina
siddet gittikce tirmanmaktadir. “Bazi Medya Organlarinin Abartili Yayinlari Aile Hekimlerine Karsi
Siddeti Koriiklemektedir” Medya organlarinda saglik haberleri fltursuzca yayinlanmaktadir.
Yayinlanan bircok haberde olumsuzlukla sonuglanan dogal bir olay skandal olarak aktariimaktadir.
Meslegimizin teknik bilgilerinden yoksun oldugu halde, sirf zeka marifetiyle tretilen yorumlar bilerek
veya bilmeyerek halkimizda, camiamiza karsi bir nefret olusturmaktadir “Saghk Siddet Yasasi Acilen
Cikartilmalidir ve Caydirici Onlemlerle Dolu Olmalidir” Sonuc olarak Saglikta Siddet tiim diger kurum
ve yapilardaki siddete paralel olarak, ama onlardan daha hizli artmaktadir. Saglik calisma alani insanla
iletisim kurmayi, dokunmayi gerektiren bir alandir. Hastalar dislinsel ve bedensel mahremiyet
alanlarini saglik galisanlarina agmak zorundadirlar. Calisma kosullari 6zellik arz eden bdyle bir meslek
grubunun genel siddet yasalari gercevesinde degerlendirilmeleri dogru degildir. Bu ylzden saghk
calisanina yonelik siddetle ilgili yasa ve diger mevzuat dizenlemelerinin hizla ¢ikarilmasi gerekir. Bu
yasal cerceve, saglk calisanina siddet uygulayanlarin, toplum saghgina saldirmis gibi
degerlendirilmesini saglamalidir.Fiziksel siddet uygulayanlar mutlaka tutuklu yargilanmalidir. Cezalar
caydirici olmali, 6zellikle hafifletici nedenler yasa maddelerinden cikartilmalidir. Saglk calisanlarini
tehdit edenler sorusturma tamamlanana kadar gozaltina alinmali, s6zel siddet unsurlarinda mahkeme
hakliligr kabul ettikten sonra miusteki lehine yiksek manevi tazminatlarin yolu agilmahdir. Acil hizmetler
disinda siddet uygulayan kisi karsisinda o kisiden siddet gormeyen saglik calisanlari da hizmetten
cekilme hakkina sahip olmalidir. Oliimler, sakatlanmalar, ruhsal olumsuz etkiler gibi geri dénisiimsiiz
sonuclarin olusmasini engellemek gerekmektedir.

Saglik sektort kosullari itibariyle fiziksel engellerin tesisi edilemeyecegi sektorlerdendir. Turk
Ceza Kanununda dizenlemeler vyapilarak caydirici cezalarin getirilmesi ve Kabahatler kanunu
cercevesinde saglikta siddete basvuranlarin maddi olarak cezalandirilmasi saglanmalidir.

Bu nedenle caydiricilik siddetten korunmada en etkili ara¢ olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Caydiricilik kisa vadede Saglik Siddet Yasasinin ¢ikartilmasi, uzun vadede hizmetin tanimlanmasi ve
halkin egitimi ile miimkiin goriinmektedir. insana uygulanan siddetin hic bir hakli gerekgesi olamaz.
Sizlere hizmet sunarken karsilastiklari "siddet dalgasi”, Glkemizdeki tim Saglk Camiasinin kalplerinde
cok derin yaralar birakmaktadir. Halkimizin derdini, acisini, sikintisini kendinde hisseden bir meslek
grubunun mensuplari olarak bizler, kamuoyunun saglikta siddet konusunda duyarhligini beklemekteyiz
ve saglik calisanina karsi kotl davranisin ve siddetin karsisinda yer almanizi beklemekteyiz.



GORSELLER :
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10.ETKINLiK TARiHi: 04.0CAK 2016 TBMM BASIN TOPLANTISI

GEREKCE: AILE HEKIMLERININ OZLUK HAKLARININ GERIYE GITMESININ ENGELLENMESI.

AMACI: Saglik calisanlarinin 6rgiitlendigi sivil toplum 6rgiti olarak yillardir sesimizi duyurmaya karar
alma mekanizmalarini etkileme amagli.Demokrasinin geregi Haklarimizi korumak icin mecliste grubu
bulunan muhalefet partilerindeki saglk komisyonu tyeleri ile uyari amagli.

KATILAN KISILER : Dr.H.Senol Atakan, Dr.A.Tuncay Caliskan, Dr.M.Giirkan Turan, Dr.Timur Yilmaz
ACIKLAMA: Saglik alaninda bugiine kadar atilan olumlu adimlarin hep yaninda olduk. Ancak,
yasadigimiz ve de bildigimiz, icinde oldugumuz ve olumsuz sonuglanabilecek girisimlerin olmamasi igin,
bakanligimizi ve kamuoyunu uyarmak igin bu basin agiklamasini yapmaya gerek duyduk. Saglk
politikalarinin olusumunda Sivil Toplum Kuruluslarinin, meslek orgltlerinin gorislerinin  dikkate
alinmamasi, toplumla iletisim halinde olan ve halkimiza en yakin olan saglik ¢alisanlarinin yok sayilimasi
Saglik Sisteminin islemez hale gelmesine sebep olacaktir. Cagdas uygulamalarinda gordigimiz aile
hekimligi sistemi ici bosaltilarak nevi sahsina minhasir, verimsiz ve sagliksiz bir sistem yaratiimaya
cahsiliyor. Tim saglk g¢ahsanlarinin is glivencesine sahip oldugu, isten atilma korkusu yasamadigi ve
sozlesmelerinin her an sonlandiriima kaygisini artik tasimadiklari bir dizen istiyoruz. Bizler saglik
¢ahsanlari  olarak her platformda toplum saghgina duyarliigin artirilmasina yonelik farkindalik
yaratmak icin her firsatta konuya dikkat cekiyoruz. Biz gelecegimiz olan cocuklarimizin daha saglikl bir
hayat yagsamalarini istiyoruz. Calisanin mutlu oldugu bir ortamda elbette hastalar da mutlu olacak ve
memnuniyet Ust dizeyde olacaktir. Bizlerin sorunlara tepeden bakan, sivil toplumun sesine kulak
tikayan bir muhatap degil bilakis bize deger veren degerli oldugumuzu hissettiren bir muhatap
istiyoruz. Sozlesmelerin sonlandirilmasi, disaridan hekim getirilmesi gibi akla, mantiga, bilimsellige
aykiri ¢ozim teklifleri degil is glivencesi olan, saglik ¢alisanlarini ¢dzimin iginde gbéren bir muhatap
istiyoruz bu miicadeleyi sonuna kadar devam ettirecegiz.

"SAGLIKLI YASAYAN SAGLIKLA YASLANAN TURKIYE" iCiN..

GORSELLER :

EGEMENLIK KAYITSIZ $ARTSIZ MILLETINDIR
15

|

]

FrrreerI™
[
D

AN



11.ETKINLiK TARiHi: 10.08.2016 iL VEREM KURULU

GEREKGCE: iLIMiZDEKi VEREM HASTALARININ AZALTILMASI VE TEDAVILERININ AKSAMAMASI

AMACI: ilimizdeki Verem Hastalari ile ilgili Aile Hekimlerinin diisiincelerini aktarmak.Veremsiz bir
Turkiye icin dnerilerimizi sunmak. Aile Hekimleri ile Veremle miicadele igin yapilmis ¢alismayi sunmak.
KATILAN KISILER : Dr.H.Senol Atakan, Dr.Osman Tatlisdz

ACIKLAMA: iL VEREM KURULU TOPLANTISI ONERILERIMIZ: Dogrudan Gézetimli Tedavi, tiiberkiiloz
hastaliginin tedavisinde muhakkak gerekli bir stratejidir. Fakat DGT stratejisinin tek komponenti hastayi
cagirip gozetimliilag icirmek degildir.

Bu yonetimin bilesenleri;

1- Bakteriyoloji ile vaka bulma,
2- Dogrudan gozetimli ve standart kisa sureli anti-tiberkiloz ilag rejimleri,
3- Etkin bir ilag ikmali ile izleme-degerlendirme sistemiyle etkili dlciminden olusmaktadir.

Yani kisaca aslinda DGT stratejisinde Aile Hekimleri, sadece hastayi ¢agirip ilag icirmek lzere
gorevlendirilmektedir ki bunun ne derece yanls bir ydéntem oldugu agiktir.

Aile Hekimleri

1-Kendilerine bildirilen Hastalarin Bakteriyolojik sonuglarindan haberdar degildir.

2-Hastaligin evresinden haberdar degildir.

3-Asm sartlarinda bir DGT odasi ayirmak mimkin degildir.

4-Asm lerde ultraviyole isik yoktur.

5-Asmler siirekli gebe ve bebeklerin bulundugu, nefes aldigi yerlerdir.

6-Aktif TUberkiiloz hastasinin, bekleme salonunda ya da DGT yapilacak boliimde 6ksiirmesi ile
kac kisiye bulasacagi diistintlmelidir.

7-Bu sorunun Ustline “hastanin evinde de bulastirma ihtimali oldugu” sorusu akla
gelecektir.Evde yasayan birey sayisi ile Asm de bulunan ve sirekli gelen giden hasta sirkiilasyonunun,
mukayese edilemeyecegi aciktir.Bunun yaninda, hastanin aile bireylerine tarama yapilirken tedavi
suresince Asm de mikroorganizmaya maruz kalmasi 6ngorilen kisilerin, taramalarinin yapilmasi
imkansizdir.

8-Aile hekimlerinin de Aile Sagligi elemanlarinin da Hastay! bilgilendirme, ikna etme, neden
ilaglarinin gézetim altinda verilecegi hakkinda yeterince tatmin etme sansi ve tecriibesi yoktur.

9-Ayni sekilde olasi bir beklenmeyen durumda ne yapilacagi hakkinda da bilgi ve tecriibe eksigi
oldugu asikardir.

Dolayisiyla hemen tim Tirkiye’de cesitli illerden alinan bilgi de ilaglarin Aile hekimine geldigi ve
Aile Hekiminin en iyi ihtimalle haftalik ¢ogunlukla da aylik olarak ilaglari hastaya verdigi apacik bir
gercektir ve takdir edeceginiz lizere bu yontem DGT ilkesine uymamaktadir.

ASM sartlarinda gercek anlamda DGT yapmak miimkiin degildir.

DGT stratejisinin ana komponentlerinin muhakkak tek bir merkez de koordine edilmesi, her bir
hasta icin tek tek tim bilesenlerin olusturulmasindan sonra gerekli bilgi hastaya verilerek ve muhakkak
ilk dozun tecrlibeli ve uzman bir Verem Savasi ¢alisani tarafindan verilerek DGT ye baslanmasi sarttir.

Ozetle: Bir hastaligi yok etmek icin ¢alisirken diger yandan hastaligin yayilminin saglanmasi tam
bir hata olacaktir. Gergekten etkili bir DGT isteniyorsa, Aile Hekimleri ancak ve ancak yardimci rol

Ustlenebilir.
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12.ETKINLIK TARiHi: 24.05.2016

GEREKCE: ANNE VE BEBEK OLUMLERI ile iLGILi CALISTAY

AMACI: Anne ve Bebek dliimlerini &nlemeye yénelik il eylem plani olusturmak amagli. ilimizdeki Anne
Ve Bebek olimleri ile ilgili AKAHED in gorislerini ve ¢oziim onerilerini ileterek Anne ve Bebek 6limleri
oranlarini diisirmek. Sahada yaptigimiz ¢alismayi sunmak.

KATILAN KISILER : Dr.H.Senol Atakan, Dr.Osman Tatlisdz

ACIKLAMA: Her bebek ve anne ¢ok kiymetlidir ve 6lmemesi icin yapilabilecek her sey sonuna kadar
yapilmalidir. Turkiye’de son on yilda bebek 6lim hizi olduk¢a azalmistir. Bu hizin daha da azaltilabilmesi
icin bebek 6liim nedenlerinin dogru ve giivenilir bir sekilde belirlenmesi gerekmektedir. Ulkemizde
bebek olimlerinin dortte Ggl yeni dogan oOlimlerinden ibarettir.O halde yeni dogan o6limlerinin
azaltilmasi bebek 6lim hizini azaltacaktir. Onlenebilir nedenlerin Aile Hekimligi ile birlikte gelen
izlemlerle azaldigini dustnliyoruz. Bu toplanti 6ncesi AKAHED Yonetimi olarak calisma yaptik.
1.Basamakta calisan Aile Hekimi ve Aile Saghgi Cahlsanlari ile yaptigimiz _gdrismeler sonucunda,
sorunlar ve bunlari nasil c6zecegimize dair dnerilerimizi sunduk.

Sonug olarak saglik gostergesinin en 6nemli kriteri Anne ve Bebek Oliimlerini ilimizde ve iilkemizde
en aza indirgemeye c¢alismak icin AKAHED lizerine diiseni her zamanki gibi yapacaktir. Bu konuyla
ilgili hepimizin uygulayacagi bir eylem plani (Algoritma) olusturuldu.




